
Einführung in Leichter Sprache 
 
Der Text auf diesen Seiten ist in Leichter Sprache geschrieben. 

Mit Leichter Sprache können viele Personen einen Text  

besser lesen und verstehen. 

 

Was bedeutet Jugendhilfe-Planung?  

Im Landkreis Heidenheim soll es viele Angebote und 

Unterstützung für Kinder, Jugendliche und Familien geben. 

 

Jugendhilfe-Planung überprüft:  

gibt es alle notwendigen Angebote und Unterstützung. 

Oder soll es neue Angebote geben.  

 

Welche Ziele hat die Jugendhilfe? 

Die Ziele von der Jugendhilfe sind: 

 Eltern bei Fragen zur Erziehung von Kindern und Jugendlichen 

beraten und unterstützen. 

 Kinder und Jugendliche vor Gefahren schützen. 

Zum Beispiel vor seelischen und körperlichen Gefahren. 

Seelische Gefahr ist zum Beispiel: 

Depression. Dabei ist eine Person oft traurig. 

Körperliche Gefahr ist zum Beispiel: 

Gewalt. Eine Person wird geschlagen. 

 Kinder und Jugendliche sollen sich wohlfühlen.  

Dabei unterstützen wir.  

 

Wir überlegen gemeinsam: wie können wir ihnen helfen. 

Welche Unterstützung gibt es.   



Wer kann die Unterstützung von der Jugendhilfe bekommen? 

In Deutschland gibt es ein Kinder- und Jugendhilfegesetz.  

Wir schreiben jetzt immer Gesetz.  

Im Gesetz steht: so soll Jugendhilfe sein. 

 

Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre bekommen die Unterstützung. 

Manchmal kann die Unterstützung auch bis 27 Jahre sein. 

Aber: die Unterstützung muss dafür schon angefangen haben. 

 

Für Kinder und Jugendliche gibt es unterschiedliche Unterstützung.  

Die Unterstützung hängt von unterschiedlichen Bedürfnissen ab. 

Alle Menschen sollen genau die Unterstützung bekommen,  

die sie brauchen. 

 

 

So können wir helfen 

Sie erhalten Unterstützung bei täglichen Problemen. 

Zum Beispiel: Unterstützung für kleine Kinder im Kindergarten. 

Oder in einer Einrichtung über den ganzen Tag. 

Oder Begleitung in der Schule.  

 

Sie erhalten Unterstützung bei Fragen zur Erziehung.  

Zum Beispiel: welche Regeln sind wichtig. 

 

Sie erhalten Unterstützung bei Problemen in der Entwicklung  

von Kindern und Jugendlichen.   

Zum Beispiel: bei Schwierigkeiten im Umgang  

mit anderen Personen. 

 



Sie erhalten Unterstützung für Ihre Familie.  

Zum Beispiel: durch eine sozialpädagogische Fachhilfe. 

Hier begleiten wir Familien bei Fragen zur Erziehung. 

Oder bei Problemen im Alltag. Wir suchen Lösungen.  

 

Sie erhalten Unterstützung beim Lernen in einer Gruppe.  

Zum Beispiel: in einer Tagesgruppe. 

Gemeinsam lernen Kinder und Jugendliche in einer Gruppe 

gut miteinander umzugehen. 

 

Sie erhalten Unterstützung bei Fragen für eine 

Unterbringung in einem Heim oder bei Pflege-Eltern.   

 
 
__________________________________________________________________________ 
 

 

Hier stehen wichtige Informationen zur Jugendhilfe-Planung.  

Aber nur diese Seite ist in Leichter Sprache.  

Vielleicht verstehen Sie etwas nicht.  

Bitte fragen Sie dann bei uns nach.   

 

Landratsamt Heidenheim 
Felsenstraße 36  
89518 Heidenheim 
Tel.: 07321 321-2298 
Fax: 07321 321-2420 
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